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Unas gotas de sangre
cuentro una de ellas que dice: Si
conlágrimaspudiera,/resucitara
mi madre; / iría a su sepultura, / a
llorar gotas de sangre. Qué sabia
es la cultura popular, esto es la do-
nacióndesangre:resucitar,darvi-
da al prójimo por unas gotas de
sangre, por unas gotas de nuestra
sangre.

A los navarros el color rojo nos
ha dado y da mucho. Roja es nues-
tra bandera y rojo es el pacharán.
Rojo es el vino tinto, el pimiento
del piquillo y nuestro pañuelo fes-
tivo. Rojillos con Osasuna y colo-
raos en el frontón. Roja es nuestra
cerezaynuestrachistorra.Rojaes
nuestra sangre… y esa la podemos
dar.

Adona, la Asociación de donan-
tes de sangre de Navarra nos pide
a los navarros de nacimiento y a
los de adopción hacer algo increí-
ble: que donemos parte de nues-
tra propia vida para salvar las de
otros. Y eso se puede conseguir
con unas gotas de nuestra sangre.

No cuesta más de 30 minutos.
Llegas al banco de sangre y, en mi
caso, te encuentras con el amigo
que prácticamente sólo ves cuan-
do quedas con él para donar,
aguardas la fila para que com-
prueben tu estado de salud en los
últimos tres meses (porque cada
tres meses se puede y se debe acu-
dir) y te reciben con toda amabili-
dad y simpatía. Si todo está en or-
den pasas a la sala de extracción y,
con todo cariño y profesionalidad,
comprueban tu tensión y a conti-
nuación regalas tus gotas de san-
gre que seguro salvarán alguna
vida. Antes de irte y en la sala de
estar te ofrecen con una sonrisa
un tentempié que permite com-
probar que todo ha ido bien y que
ya puedes marchar. La experien-
cia, lo aseguro, no puede ser más
gratificante.

Cada segundo de cada día, al-
guien en el mundo necesita una
transfusión de sangre para sobre-
vivir. Todos los 14 de junio se cele-
bra el Día Mundial del Donante de
Sangre, en el que se festeja la do-
nación voluntaria y no remunera-
da de sangre para salvar las vidas
de quienes la necesitan. Con esta
jornada tenemos que sensibili-
zarnos acerca de la necesidad de
disponerdesangresegura,darlas
gracias y rendir homenaje a quie-
nes donan sangre y alentar a los
donantes actuales y futuros a do-
nar de forma regular, voluntaria y
no remunerada.

Por ti, por los demás… ¡haz algo
increíble! ¡hazte donante y regala
unas gotas de tu sangre!
ERADIO EZPELETA ITURRALDE,
parlamentario Foral de UPN
y donante de sangre
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! S w U que guarden los despojos que, se-
rían recogidos por un personal es-
pecial dedicado a ello y, dotado de
un todo terreno con la carrocería
apropiada para poder hacer una,
dos o tres descargas mecánica-
mente en los puntos que deba de
hacerlo, sin necesidad de manipu-
lación y a la vez evitar olores.

También las ciudades que ten-
gan esa misión por estar próxi-
mas; podían hacer lo mismo y con
ellosiempresaldríamaseconómi-
coyalavezcolaboraríanesosesta-
blecimientos, que no dudo sería
también de su agrado.
RAFAEL PUERTA PUERTA

El poder y la perversión
del lenguaje
Lo políticamente correcto se im-
pone. Pero la culpa, contra la per-
cepción socialmente admitida, no
es de los políticos. O no exclusiva-
mente.Elhechodequeunaminis-
tra del Gobierno de la nación (lo
de Gobierno de España es un in-
ventodegransutilezaeintención)
sugiera dar carta de naturaleza al
término“miembra”nodeberíaes-
candalizar. Por una parte, no es si-
no reflejo de las escasas luces que
adornan a algunos de quienes nos
gobiernan. Además, ello no obe-
dece a razones de ideología políti-
ca: bien pudiera haber venido la
propuesta de un ministro de cual-

quier otro Gobierno.
Sejuegaaunacorrecciónpecu-

liarmente entendida, a la defini-
ción desde cualquier poder -ni
mucho menos es monopolio del
político- de unos cánones supues-
tamente ideales a los que nos aco-
modamos invirtiendo la máxima
de que el hombre es señor del sá-
bado.

Todo esto es susceptible de vin-
cularse a la teoría (más bien doc-
trina) del género, a la paradoja del
relativismo absoluto, a la conside-
ración del consenso como valor
supremo e incuestionable desde
ningún prisma… y tantas otras
esencias defendidas desde las di-
versasesferasdepoder,yalasque
nos amoldamos sin considera-
ción crítica alguna.

Desde los clásicos es sabido
que las cosas son propiedad de
quien les da nombre, y lo son des-
de ese mismo momento. De ahí
que el lenguaje nunca sea inocen-
te, y bien lo saben quienes osten-
tan el poder de cualquier índole.
Actúan en consecuencia cuando
hablan de miembras, gerentas, de
los ciudadanos y ciudadanas, la
violencia de género, la memoria
histórica, y tantos otros términos
introducidos en perversión del
lenguaje y, lo que es más grave, en
desprecio de la inteligencia de las
personas.
NICOLÁS IRIBAS SÁNCHEZ DE BOADO

C.P. San Jorge,
enseñanza de calidad

Llegado el curso a su fin y en nues-
tro caso el ciclo de primaria, que-
remos expresar nuestro más sin-
cero agradecimiento a cuantos
profesores nos han ayudado en el
aprendizaje y la educación de
Lydia,todosestosañosvuestraen-
trega, dedicación y profesionali-
dad ha sido un apoyo fundamental
para nosotros.

Desde Loli Marcellán, Maite
Bergera, Gloria Marín, Paqui Se-
púlveda, Beatriz Rodríguez y Pa-
tricia Ríos como tutoras, hasta
María Úriz, Carmen Iturgaiz,
Esther Olite, Charo Ollo, Nohara
Pérez como especialistas.

También queremos extender
nuestro agradecimiento al resto
de profesorado, equipo directivo,
personal de comedor, portería,
limpieza, Apyma.

El tiempo nos ha dado la razón,
elegimos el colegio adecuado para
nuestra hija. Muchas gracias y
enhorabuena, seguir así.
JUAN LÓPEZ Y MARISOL VICENTE

Los 400 euros de ZP

A los navarros pretenden darnos
los 400 € por medio del IRPF ha-
ciendo una reforma de dicho im-
puesto.

Pues bien, los señores del PSN

parece que no están enterados de
que quien hizo la promesa fue su
jefe, ZP.

Entiendo que quien invita debe
pagar y no cargar a los demás con
sus promesas, ya que el beneficia-
do fue el Partido Socialista con los
votos “comprados” con los 400 €.
Generalmentequieninvitapaga,a
no ser que haya olvidado traer la
cartera, como parece ser el caso y
además se nos pretende engañar
con el cuento de la lechera en ver-
sión moderna.

Pienso que los tan cacareados
400 €, en su caso, deberían des-
contarse de las aportaciones que
Navarrarealizaalasarcasgenera-
les del Estado, y deberían obtener-
los no sólo los que hacen la decla-
ración de la renta sino también to-
das las personas que no declaran
por no llegar a los mínimos exigi-
dos. ¡Vaya socialismo más solida-
rio que promueven excluyendo a
los más débiles y desfavorecidos!
JESÚS ZABALZA CARAVIA

ACLARACIONES

■ Misterio de Obanos Ángel Urío
es el ermitaño mayor de la Fun-
dación Misterio de Obanos y no el
presidente, como por error se pu-
blicó ayer. La presidencia la os-
tenta Pilar Jaurrieta.

Día de la vida y del agradecimien-
to, el Día Mundial del Donante de
Sangre que hoy se celebra, y en el
que Navarra, su gente para ser
más exacto, es ejemplo y punto de
referencia por su solidaridad y su
buen hacer.

Donarsangreesbonito.Donar-
la altruistamente aún lo es más.
Porqueloquenadamecuesta,por
nada lo tengo que dar.

La cultura popular, nuestra jo-
ta navarra, también se suma a es-
ta celebración. En más de una
composición aparece la palabra
sangre como signo de vida, de pe-
na, orgullo e incluso honor. Yo me
quedo con el primero, con la vida.
Rebuscando en el cancionero en-

Muladares
Como admirador de la naturaleza
y amante de los animales, he leído
en Diario de Navarra de su digna
dirección que tratan de hacer mu-
ladares y con ello reducir los ata-
quesquelosbuitreshacenalgana-
do, porque el hambre los obliga a
esos pobres animales y no veo la
forma de abastecer esos puntos o
muladares.

Supongo que todo estará pre-
visto por la autoridad competente
yconocedordelcasomuchomejor
que yo, pero quería hacer saber
una idea mía.

Estaes:mepondríaencontacto
con los mataderos, carnicerías,
pescaderías y con los hoteles, para
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LO MÁS LEÍDO ENCUESTA

¿Le parece adecuado el programa
de actividades diseñado por el
Gobierno de Navarra para la Expo?

Sí No

55,4% 44,6%

LA OPINIÓN
DE LOS
LECTORES

Sobre la instalación de antenas
de telefonía móvil en Pamplona
Hay bastantes antenas de telefonía en las azo-
teas de algunas casas de Pamplona que no guar-
dan la distancia de seguridad exigida por la Ley
Foral. Lo que hay que hacer es medir los niveles
de radiación que emiten para que, de esa mane-
ra, los que vivan cerca puedan estar tranquilos.
JESÚS GARDE

1 Osasuna ha tanteado
al croata Klasnic pero ve
difícil su llegada.
2 Incautan cocaína y he-
roína a quienes iban a
vender la droga en Este-
lla y Pamplona.
3 La industria del auto-

móvil reanuda hoy la
producción al mejorar
su abastecimiento.
4Ziganda ignora el inte-
rés del Twente.
5 Rebajas del 25% a los
jóvenes en los autobu-
ses de línea regular.


