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La medicalización
en la infancia

les...” La ficha médica como for-
ma de etiqueta de control de cali-
dad. Mucho más temible que la fi-
cha policial.

La medicalización de la infan-
cia va creciendo en estos últimos
años de manera alarmante. El
Metilfenidato, del mismo modo
que las anfetaminas que se toma-
ban en época de exámenes para
estar mejor concentrados hacen
que los desatentos presten más
atención por la acción de estas

substancias sobre los neuro-
transmisores neuronales. Los
chicos están más tranquilos me-
nos rebeldes. Pero se omiten los
efectos secundarios de las dro-
gas.

Lacan decía que el psicoanáli-
sis tiene ética, la ciencia no. La la-
bor científica está pagada por el
poder económico que en este ca-
so está interesado en el mercado
del consumidor de medicamen-
tos. En el año 2006 se legalizó dar
Prozac a menores de 18 años. Es-
ta aberración tuvo en cuenta úni-
camente los informes realizados
por los mismos fabricantes de la
sustancia antes de comprobar
sus riesgos. Siendo los mismos

laboratorios juez y parte.
Esos niños sufren, es cierto,

pero no todo sufrimiento es una
enfermedad. En lugar de tratar
las causas de la desatención del
niño encubren el síntoma. Si el
niño revoltoso o distraído atra-
viesa por problemas, eso queda
fuera de consideración. Se le ad-
ministran pastillas para portarse
bien y ya está. Pero no es un sim-
ple negocio, está de fondo la in-
tención de someter. El hecho de
dopar a los revoltosos ¿significa
que la educación consiste en
aprender a callarse? El Ritalin es
un instrumento de control social.
¿Quieren un mundo de zombis
drogados? ¿Es que el no poder

permanecer sentados durante
varias horas es una enfermedad?
Si lo consideramos así tendría-
mos que preguntarnos qué pasa
con una sociedad que produce
tanto niño enfermo.

Las investigaciones de las
neurociencias no van, ni mucho
menos, tan lejos. Son solo teorías
de las que predicen que serán de-
mostrables en un futuro. Hoy por
hoy no es así. Esta medicaliza-
ción de los niños, “aunque esté
presentada en nombre de la cien-
cia y por su “bien”, es simplemen-
te un maltrato a la infancia.
TERESA MONREAL,
psicoanalista asociada a la
Escuela Lacaniana de Psicoanalisis
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sonas y que no saben respetar un
estado de derecho.

En estas breves pero intensas
palabras queda reflejada su gran-
deza, su fuerza y su dignidad. Que-
da reflejado el espíritu de su mari-
do y el de toda la Guardia Civil. (...)

Yo quiero acompañarle junto a
muchos otros navarros que pen-
samos como ella. Que no tenemos
inconveniente en gritar a pleno
pulmón un Viva España y Viva la
Guardia Civil que retumbe en lo
más profundo del corazón de mu-
chos otros. Un sentimiento de ad-
miración para personas como su
marido que han dado la vida por
estepaís,porEspaña.Sí,porEspa-
ña, no me avergüenzo de llamarla
por su nombre, porque ni María
Victoria ni Manolo se avergüen-
zan de ello.

Hoy quiero rendir un sentido
homenaje a la Guardia Civil, a los
guardias civiles. A su trabajo y de-
dicación. A su empeño por conse-
guir una sociedad que viva con li-
bertad y con paz. Quisiera rendir
mi homenaje a todos aquellos que
viven en una casa cuartel porque
no pueden vivir fuera de ella. A to-
dos los guardias civiles que día
trasdíamirandebajodesucochey
sedespidendesusmujeresymari-
dos sin saber si los volverán a ver.
A todos aquellos guardias que vie-
nen a Navarra como forma de con-
seguir en el futuro el destino de-
seado y poder estar así con su fa-
milia. Hoy quiero rendir mi
homenaje a todos aquellos guar-

dias civiles que han sido asesina-
dos por defender la libertad y la
paz y en ellos a sus familias que si-
guen sufriendo la ausencia del ser
querido.

Hoy mi homenaje es para la
Guardia Civil, Policía Nacional,
Ejércitos, Policía Foral, Policías
Locales y miembros de la seguri-
dad privada que velan por la segu-
ridad de todos nosotros frente a la
postura vergonzosa de un partido
político del arco parlamentario
navarro, NaBai, que es incapaz de
trasladarles su solidaridad y apo-
yo en la labor que vienen realizan-
do en la lucha contra la violencia
terrorista y en la defensa de los de-
rechos y libertades de los ciudada-
nos. Los navarros de bien están
con ellos, no lo duden, aunque no
lo digan. (...)
ERADIO EZPELETA ITURRALDE,
secretario de Organización de UPN
y parlamentario Foral

Las actitudes
discriminatorias sobran
Todo el mundo tiene derecho a ser
feliz aunque sea por poco tiempo y
dentro de lo que cabe. En el con-
junto de la sociedad existen perso-
nas que comparten muchos espa-
cioscomosonlasfábricas,almace-
nes, obras de construcción,
hostelería … son los inmigrantes;
indispensables para el trabajo por
lasaportacionesquerealizamosal
contribuiraincrementarlasarcas
de la Seguridad Social, pero sin

¿Le parece bien que la Feria de
Ganado de Sanfermines se instale
en el Polígono de Agustinos?

embargo algunos como los res-
ponsables de un local de ocio noc-
turnopermitenquecompartamos
el espacio de ocio, basta con que
tengas la piel oscura, o que tus ras-
gos no coincidan con lo común pa-
ra impedirte la entrada.

Entendemos sin duda alguna,
las quejas de los vecinos sobre al-
gunas conductas conflictivas que
han demostrado algunos inmi-
grantes dentro de algunos locales,
pero no se debe generalizar y pa-
gar justos por pecadores.

Estas actitudes como la de este
local no ayudan nada a que se rea-
lice cualquier proceso de adapta-
ción de los inmigrantes. Cierta-
mente existe esta dificultad y los
comportamientos excluyentes
perjudican notoriamente la convi-
vencia y el entendimiento y origi-
nan marginación, guetos…, es de-
cir, losingredientessuficientespa-
ra construir una sociedad que
camine hacia el odio y la confron-
tación. Las conductas racistas re-
flejan miedo hacia lo desconocido,
son injustas pues trata a los inmi-
grantes como personas de segun-
da categoría y estas situaciones
complican avanzar hacia una so-
ciedad incluyente que basa sus va-
loresdeconvivenciaenlalibertad,
respeto e igualdad. Desde el Servi-
cio de Mediación Intercultural
(Asmina), entendemos que unos y
otros debemos aprender a cono-
cernos mutuamente y romper las
barreras, ya que el futuro de la so-
ciedadescadavezmáspluralypor

consiguiente mestiza.
ABDELATIF CHACHAI,
de Asmina

Adopción de perros

¿Sabíanqueen Españaseabando-
nanmásde100.000perrosalañoy
en países como Suecia la lista de
espera para adoptar a un perro es
de 3años?Lamayoríadeellosson
enviados de nuestro país. Tal vez
pensabanquelossuecossehacían
los suecos pero en eso nos llevan
ventaja. No se hagan los suecos y
adopten un perro.
CONCEPCIÓN GÓMEZ GUINDANO

ACLARACIONES

Sí No

■ Potabilizadora de Cortes. En el
apunte de opinión de ayer sobre
el abastecimiento de agua de bo-
ca a Cortes, en la página 16, se es-
cribió ‘depuradora’ cuando debió
publicarse ‘potabilizadora’, en
referencia a la instalación inau-
gurada en marzo.
■ Sobre los planes de Caja Nava-
rra de salir a bolsa. En la infor-
mación publicada el pasado día
21 sobre la posible salida a bolsa
de Caja de Ahorros del Medite-
rráneo se afirmaba que Caja Na-
varra también se plantea emitir
cuotas participativas. Es inco-
rrecto. Caja Navarra prepara la
salida a bolsa de parte de su cor-
poración empresarial.

53,8% 46,2%

Durante dos días nos han estado
informando (en este periódico)
sobre el síndrome (TDAH), es de-
cir, Trastorno por Déficit de aten-
ción e Hiperactividad, y nos han
comunicado que 3.200 niños en
Navarra lo padecen y que en el
90% de los casos son medicados.
Eso hace 2.880 niños medicados.
Y no sólo medicados sino tam-
bién etiquetados... “La mayoría
tendrán problemas laborales, de
pareja, en sus relaciones socia-
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¡Viva España!,
¡Viva la Guardia Civil!

He visto a María Victoria Campos
en la televisión diciendo con orgu-
llo estas palabras con referencia a
su marido Manolo, guardia civil
asesinado por ETA en Álava, a la
vez que agradecía a todos los que
han estado arropándole en estos
duros momentos.

Ha hablado de fuerza, dignidad
y grandeza del pueblo vasco. Tam-
bién que está viviendo una situa-
ción que no tiene explicación, que
se sale de los límites de la lógica y
el entendimiento humano y repu-
dia desde lo más hondo de su cora-
zón a esos cobardes miserables
que no tienen dignidad ni princi-
pios, que destruyen sin escrúpu-
loslavidaylasilusionesdelasper-

Sobre la propuesta de la CNE de
subir las tarifas eléctricas un 11%
¿Hasta dónde vamos a llegar con los precios de
las cosas? ¿No se da cuenta el Gobierno de que la
mayor parte de la gente somos mileuristas y que
eso no da para muchas alegrías? Llevo 14 años
sin vacaciones y, si ahora nos suben un 11% la luz,
tendré que hacer la comida con velas.
MARÍA JESÚS SESMA JIMÉNEZ

Cartas de los lectores

1 Ochoa de Olza sigue
con vida en el campo 4 y
el ruso Alexei Bolotov
desciende con un edema
pulmonar.
2 Detenidos en Burdeos
el “número uno” de ETA
y otros tres destacados
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terroristas de la banda.
3 Astudillo y Vela no se-
guirán en Osasuna.
4 Zona azul en el barrio
de San Juan.
5 División de opiniones
sobre la continuidad de
Ziganda.


